
 
Ημέρες Καριέρας 2025 – Συγκρότημα Ευρίπου ΕΚΠΑ (20-21 Μαΐου 2025) 

 
Το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης του Συγκροτήματος Ευρίπου και το Γραφείο 
Διασύνδεσης υπό την Ευθύνη της Διεύθυνσης Φοιτητικής Μέριμνας του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών σε συνεργασία με το Επιμελητήριο Ευβοίας, 
συμβάλλοντας στη διευκόλυνση της πρόσβασης των φοιτητών/τριων και αποφοίτων στην 
αγορά εργασίας, καθώς και στην υποστήριξη της διαδικασίας μετάβασης από τις σπουδές 
στον επαγγελματικό στίβο μέσω της Πρακτικής Άσκησης, οργανώνουν τις «Ημέρες 
Καριέρας 2025 - Συγκρότημα Ευρίπου ΕΚΠΑ» στο Συγκρότημα Ευρίπου στα Ψαχνά 
Ευβοίας  το διήμερο 20 και 21 Μαΐου 2025. 
 
Με γνώμονα την επαγγελματική δικτύωση και αποκατάσταση, οι φοιτητές/φοιτήτριες και 
οι απόφοιτοι του ΕΚΠΑ θα έχουν την ευκαιρία να έρθουν σε άμεση επαφή με εκπροσώπους 
άνω των 35 επιχειρήσεων με περισσότερες από 120 θέσεις εργασίας και πρακτικής 
άσκησης, με στόχο τη διασύνδεση των υποψηφίων εργαζομένων με τους μελλοντικούς 
εργοδότες τους. 
 
Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης, οι συμμετέχοντες θα μπορούν να περάσουν από ατομικές 
συνεντεύξεις με εκπροσώπους μεγάλων και σημαντικών επιχειρήσεων της χώρας. Στόχος 
είναι η ανάπτυξη και ενίσχυση του επαγγελματικού τους δικτύου, καθώς και η διεκδίκηση 
μιας θέσης στην αγορά εργασίας. 
 
Μέσα από ειδικά workshops και θεματικές ομιλίες, θα παρουσιαστούν οι σύγχρονες 
τάσεις και εξελίξεις στον χώρο της εργασίας, καθώς και χρήσιμες δεξιότητες που 
απαιτούνται για μια επιτυχημένη επαγγελματική πορεία. 

 
Οφέλη για τις συμμετέχουσες επιχειρήσεις: 

✔ Δυνατότητα να γνωρίσουν από κοντά τελειόφοιτους, μεταπτυχιακούς φοιτητές και 
αποφοίτους του Συγκροτήματος Ευρίπου του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών και να διερευνήσουν δυνατότητες ουσιαστικής συνεργασίας. 

✔ Δυνατότητα πραγματοποίησης προσωπικών συνεντεύξεων με υποψήφιους που θα 
εκδηλώσουν ενδιαφέρον για διαθέσιμες θέσεις εργασίας ή πρακτικής άσκησης. 
 
Η εκδήλωση εντάσσεται στο πλαίσιο των δράσεων εξωστρέφειας του Πανεπιστημίου, με 
βασικούς στόχους: 
•    Την υποστήριξη των νέων στην αναζήτηση εργασίας 
• Τη δημιουργία γόνιμων διαύλων επικοινωνίας και συνεργασίας μεταξύ του 
Πανεπιστημίου και της αγοράς εργασίας 
 
 Οφέλη για τους συμμετέχοντες φοιτητές & αποφοίτους: 

✔ Επαφή με σημαντικές επιχειρήσεις και οργανισμούς που προσφέρουν ευκαιρίες 
απασχόλησης 

✔ Αναβάθμιση δεξιοτήτων μέσω βιωματικών εργαστηρίων για την είσοδο στην αγορά 



εργασίας 

✔ Συμβουλευτική υποστήριξη για τη βελτίωση του βιογραφικού και την οργάνωση της 
επαγγελματικής πορείας 

✔ Δυνατότητα συμμετοχής σε προκαθορισμένες συνεντεύξεις με εκπροσώπους 
επιχειρήσεων 

✔ Προώθηση του βιογραφικού τους σε οργανισμούς που ανταποκρίνονται στο 
επαγγελματικό τους προφίλ 
 

 
Όλες οι συμμετέχουσες εταιρείες θα αναρτηθούν στις επίσημες ιστοσελίδες: 

🔹 Γραφείο Πρακτικής ΕΚΠΑ https://praktiki.uoa.gr/  

🔹 Γραφείο Διασύνδεσης ΕΚΠΑ https://career.uoa.gr/  

🔹 Επιμελητήριου Ευβοίας  
 
Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί στις 20 και 21 Μαΐου 2025 στο Κεντρικό Κτήριο του 
Συγκροτήματος Ευρίπου στα Ψαχνά Ευβοίας ενώ θα περιλαμβάνει και βιωματικά 
εργαστήρια από τους συμβούλους του Γραφείου Διασύνδεσης. 
 
Σας περιμένουμε για να ενισχύσουμε τη σύνδεση της ακαδημαϊκής κοινότητας  με την 
αγορά εργασίας μέσω της πρακτικής άσκησης των φοιτητών μας αλλά και να 
ενδυναμώσουμε τις επαγγελματικές προοπτικές των νέων αποφοίτων μας. 
 
Πληροφορίες: 
Ευαγγελία Αντωνίου, τηλ.22280 21812 
Φανή Λαυρέντη, τηλ. 22280 21821 
e-mail: grapasevripos@uoa.gr 

 https://praktiki.uoa.gr/?p=8382  
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